Como cuidar da Voz? wt’es

Formadoras:

eralivas

Ana Luisa Ferreira e Sofia Larinhato — Terapeutas da Fala Centro de Estudo

PUblico-alvo: Professores; Educadores de
infGncia; Auxiliares de acdo educativa;
Instrutores de fitness; Operadores de
Telemarketing; Qualquer profissional

intferessado em saber cuidar da sua voz.

k3

Sabado, 15 de Fevereiro de 2014
3 horas
10.00h -13.00h

Mentes Criativas—Matosinhos

Programa:

. Como se produz a vozg

o Voz normal

. Profissionais da voz

. Fatores de risco

. Patologias laringeas mais fre-
qguentes

. Disfonia

. Questdes de despiste

. Conselhos para cuidar da voz

. Parte pratica—exercicios.

Objetivos gerais:

1. Re)conhecer o aparelho fonador;

2. Compreender vdarios aspetos vocais ao
comunicar com o outro;

3. Reconhecer sinais de alerta no uso da voz;
4. Tomar conhecimento de alguns exercicios

vocais essenciais para o dia a dia.

Preco: 15€

(O curso realizar-se-& se atingir um niumero minimo de
formandos).

Inclui: Certificado, Declaracdo de Presenca e Diapositivos.

FACA A SUA INSCRICAO E CONSULTE OS NOSSOS DESCONTOS E VANTAGENS EM:

hitp://cscpereira.wix.com/mentes-criativas

nscricoes até dia 10 de Fevereiro de 2014

Para mais informagées: Cldudia Pereira/ Psicdloga Tim. 919247417 e-mail: formar.mentes@gmail.com







(O curso realizar-se-a se atingir o nimero minimo de formandos).

Inclui: Certificado; Declaragdo de Presenga e Diapositivos.

(O curso realizar-se-a se atingir o nimero minimo de formandos).

Inclui: Certificado; Declaragdo de Presencga e Diapositivos.



